
Tous les plats sont cuisinés sur place, le jour-même. 
L'essentiel est « fait-maison* » à partir de produits frais dans 
la majorité des cas et de saison. 

Le service se réserve le droit de modifier les menus en fonction de la 
Production et des livraisons. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LÉGENDE 
Local 

Viande, poisson, œuf 

Céréales & Féculents 

Fruit & Légumes 

Produits Laitiers 

* FAIT MAISON 

Lundi 05 
Entrée Chaude 

Haut de cuisse de poulet 

Sauce boursin ciboulette 

Pomme de Terre Sautées  

Haricots verts Bio  

Mosaïque de fruits Bio  

 

Mardi 06 Repas végétarien 

Soupe aux Légumes  

Pâtes Bio  Sauce Fromagère 

Yaourt Bio 

Lundi 12 
Betteraves rouges/Pommes bio  

Goulash de Bœuf 

Potatoes 

Jeunes Carottes  

Yaourt Fermier Bio  

 

Mardi 13 
Pizza Fromagère 

Pavé de colin Sauce Armoricaine 

Riz bio  

Fondue de Poireaux  

Fruit bio  

Lundi 19 Menu des enfants 
Salade aux dés de fromage  

Couscous du Chef  

Île Flottante 

 

Mardi 20 
Potage d’endives bio  

Haché de Veau 

Frites Bio  

Duo de courgettes Bio  

Compote bio  

 

Mercredi 21 
Entrée chaude 

Escalope de Porc sauce dijonnaise 

Jardinière de légumes  

Petit-suisse 

 

Jeudi 22 Repas végétarien 

Velouté de Légumes bio  

Lasagnes Végétarienne  

Fruit au chocolat bio 

 

Vendredi 23 

Coleslaw Bio  

Poisson du jour Sauce Nantua* 

Riz Bio  

Brocolis Bio  

Yaourt aux Fruits Bio  

Lundi 26 
Feuilleté Fromage 

Pâte Bolognaise  

Râpé bio  

Fruit Bio  

 

Mardi 27 

Salade composée*  

Dos de colin Sauce Crevettes 

Riz Bio  

Fromage Bio  

Compote Bio 

Mercredi 07 
Duo Crudités Bio  

Crépinette 

Pomme de Terre Bio  

Choux Rouge  

Glace  

Mercredi 14 Repas végétarien 

Potage aux légumes bio  

Gratin de Patate Douce / Lentilles Bio  

Crème Dessert 

Mercredi 28 
Velouté de Poireaux  

Veau au jus 

Jardinière de légumes  

Fromage Blanc Bio 

Jeudi 08 
Céleri Rémoulade  

Sauté Veau Chorizo et Olive * 

Semoule Bio  

Fromage bio  

 

Vendredi 09 
Velouté aux légumes Bio  

Pavé à la Bordelaise 

Riz Bio  

Galettes des ROIS Maison * 

Jeudi 15 
Carottes Bio Mimolette  

Cari de Poulet Antillais 

Semoule Bio  

Mousse Chocolat 

 

Vendredi 16 
Macédoine de Légumes Bio  

Navarin d’Agneau 

Pomme de Terre  

Légumes Bio  

Pâtisserie* 

Jeudi 29 
Salade Vertes  

Cassoulet Castelnaudary* 

Yaourt Fermier  

 

Vendredi 30 Repas végétarien 

Potage aux légumes Bio 

Burger Végétarien 

Frites de légumes  

Pâtisserie* 

 


